
Accompagnement global en visio par
des assistantes sociales ayant une
expérience de plus de 20 ans auprès des
familles et formées au développement
personnel.
Guidance et orientation : prise en
compte des dimensions personnelles,
familiales et sociales.

Familles
Enfants
Adultes
Adolescents
Étudiants
Personnes âgées

Consultations en ligne, individuelles ou
familiales, avec une professionnelle de
l’accompagnement d’une durée de 50
minutes.
Des ateliers pratiques de groupe pour
trouver des outils concrets, ensemble.
Des conférences/débats pour les
professionnels et publics intéressés.

Approche humaine et personnalisée.
Professionnelles diplômées et
expériementées.

ALTHEA
CONSULTATION

Un accompagnement global,
sur mesure. 

Nos services

Pour qui ?

Les supports

Pourquoi nous faire confiance ?

Contact : althea.consultation@gmail.com

Prise de RDV : www.altheaconsultation.com

Un soutien pour aujourd’hui, des ressources pour demain.

Parce que chaque
situation est unique,
nous proposons un

espace d’écoute et de
soutien pour les

personnes qui en
éprouvent le besoin

(adultes, enfants,
familles)


